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【A】カット
【B】着付
【C】メイク
【D】アップスタイル

2025 年６月～ 11 月
  各コース 26 時間

三重県美容会館
   2 階・３階

各コース共通
雇用保険加入者
　　　　　25,000 円
　〃　未加入者
　　　　　35,000 円

各コース　定員 10 名
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各コースをすべて終えた受講生には「修了ディプロマ」が授与されます

受講者で出席日数が足りない方は補講を受けることができます ( 有料 )

希望者は裏面の「受講申込書」にご記入いただき、雇用保険加入者は【雇用保険被保険者
資格取得等確認通知書 ( 事業主通知用 )】のコピーを必ず添付し FAX059-228-9506 
または郵送していただくか直接事務局へご持参ください

【郵送先】
514-0006　津市広明町 112-2　三重県美容組合内　三重ビューティカレッジ宛

受講料は訓練開始日に事務局へご持参ください

開校が決まりましたら関係書類 ( 準備品等 ) を送付いたします
なお、受講者数が大幅に下回った場合、コースが開設されない場合があります
その際は直接お電話にてお知らせいたします

MIE  BEAUTY  COLLEGE

　職業訓練法人　三美会

各コース共通
雇用保険加入者
　　　　　20,000 円
　〃　未加入者
　　　　　30,000 円

三重県知事認定職業訓練校  三重ビューティカレッジ

 2 0 2 5 年 度 受 講 生 募 集 の お 知 ら せ
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回数

回数

カットスタイル実習

10：00～12：00

13：00～16：00

3 7月14日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

5 8月18日（月）
9：30～12：00

12：30～16：00

■【B】着付コース  ■　　　　　　講師：宮里　聖穂

着付に興味のある方、基礎から学びたい方、苦手意識のある方、

一緒に楽しく着付を学んでみませんか？

・ボディ修正　　・衿とじ　　・長襦袢着物の着付　　・帯結び

カリキュラム

テキスト説明・補正作り

着物長襦袢衿とじ

訓練日 時間

1 6月23日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

着付実習(相モデル)

着付実習

長襦袢着物着付

前回の復習、帯結び

帯結び

着付実習

5 10月6日（月）
9：30～12：00

12：30～16：00

2 7月14日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

3 8月25日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

4 9月1日 （月）
10：00～12：00

13：00～16：00

体型別補正、長襦袢着付

前回の復習

ヘアデザインのベースはカットです。

基本ってつまらない…と、思いがちですがそれを知ると毎日のカットが楽しくなります。

自分でデザインしたものを形にするにはまず基本、そしてカットを知れば

カラー・パーマもうまくなるし楽しくなります。

2025年度コース別訓練日程表

■【A】カットコース  ■　　　　　講師：油屋　将人

スライスの応用

レイヤーカットの実習

ボリュームコントロール　毛流れを作る方法

カットスタイル実習

似合わせの基本

カリキュラム

道具の使い方・スライスの取り方

ワンレングスカット実習

基準を持つ重要性　各セクションの考え方

グラデーションカットの実習

13：00～16：00

訓練日

2 7月7日（月）

4
10：00～12：00

13：00～16：00

時間

1 6月2日 （月）
10：00～12：00

8月4日（月）
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回数

回数

編み込みスタイル

ミセス和装アップスタイル(七五三・卒入学・婚礼)

髪飾りの作り方、付け方

毛先アレンジ、本夜会アップスタイル

本夜会(展示→実技)

重ね夜会、夜会の毛先アレンジ

重ね夜会(展示→実技)

サイドのアレンジ、本夜会・重ね夜会アレンジ

顔型別似合うヘアスタイル

■【D】アップスタイルコース  ■            　講師：目片　麻里

初心者でもわかりやすく、中級者にも特に学んでいただきたい基礎の重要性を

習得することで応用力が身につきます。

そして一層アップスタイルが楽しめる講習にしたいと思います。

カリキュラム

ブラシの使い方、ゴムの結び方、逆毛、ホットカーラーの巻き方

ピンの打ち方、毛束の作り方・使い方

前回の復習(展示→実技)

4

6月23日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

訓練日 時間

1

5 11月10日（月）

9：30～12：00

12：30～16：00

2 9月22日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

3 10月6日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

4 10月27日（月）

10：00～12：00

13：00～16：00

9月1日 （月）
10：00～12：00

13：00～16：00

8月4日 （月）
10：00～12：00

13：00～16：00

5 8月25日（月）
9：30～12：00

12：30～16：00

ブライダルや成人式など様々なシーンのお仕事に活かせるメイクの基本を学びたい方！

お客様をよりHappy Faceにできるメイクを学びましょう！

・道具と化粧品の基本　　      ・骨格分析と印象作り

・パーツで見る似合わせ術　　・似合う色の見極め方

パーツで見る似合わせ術

なりたい顔へのアプローチ

4シーズン別メイクアップ

Happy Makeの作り方

道具と化粧品選びの基本

メイクと骨格分析

質感コントロールと肌づくり

Happy Makeの極意

2025年度コース別訓練日程表

■【C】メイクコース  ■                         　講師：伊藤　栄成

メイクと印象作り

パーツが与える印象について

2 7月7日 （月）
10：00～12：00

13：00～16：00

3 7月28日（月）
10：00～12：00

13：00～16：00

訓練日 時間

1

カリキュラム
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フリガナ 受講コース名

生年月日

携帯

TEL FAX

■会場

■定員 10名

■受講料

　受 講 申 込 書

TEL 059-228-6841　　FAX 059-228-9506

三重県美容会館2F・3F会議室

　雇用保険加入者　　　　　　　　　　　　25,000円

　雇用保険未加入者　　　　　　　　　　　35,000円

　雇用保険未加入者　　　　　　　　　　　30,000円

　雇用保険加入者　　　　　　　　　　　　20,000円
<組合員>

<非組合員>

〒514-0006　津市広明町112-2　三重県美容組合内　三重ビューティカレッジ宛

2025年　　   月   　　日

コース

■受講申込書送付・問い合わせ先　

三重ビューティカレッジ

関係書類につきましては訓練開始日の10日前に発送いたします

なお、受講者が大幅に下回った場合、コースが開講されない場合があります

その場合は直接お電話にてお知らせいたします

三重県知事認定職業訓練校

注…雇用保険被保険者資格取得等確認通知書(事業主通知用)のコピーを必ず添付してください

住所

（美容室・自宅）

☝該当する方に

〇印をお願いします

〒

雇用保険

(該当箇所に✓印)
□加入している　　          □加入していない

美容室名

氏　　名

　　　　年　　　月　　　日

支部名

※組合員店の

場合

　　　　　　　　　　　          申込者所属美容室店主氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　

　上記申込者は当店の店主、または従業員であることを証明する

                                       ※受講料は訓練開始日に事務局へご持参ください

※加入している方のみ記入

雇用保険の

被保険者番号 □□□□－□□□□□□－□

各コースとも

各コースとも

昭和

平成
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